CENTRE MEDICAL MIRADOR, Швейцария

Клиника CENTRE MEDICAL MIRADOR расположена при отеле Le Mirador Kempinski 5* (Женевское Озеро).
 Выбор места расположения клиники не случаен: над горой Мон-Пелеран, откуда открываются великолепные виды на швейцарскую Ривьеру, недалеко от города Монтрё, сходятся положительные энергетические потоки, и, кроме того, здесь прекрасная экология - уже само Ваше пребывание здесь - это колоссальный вклад в собственное здоровье и возможность слиться с природой 

В отличие от большинства медицинских учреждений, специализирующихся на проблеме замедления старения, био-молекулярный центр по восстановлению жизненных сил Мирадор не делает ставку на некий универсальный магический препарат, он идёт на шаг впереди, используя сразу несколько инструментов в достижении успешных и устойчивых результатов. Возглавляет клинику доктор Оленшлегер.  Деятельность доктора Оленшлегера базируется на исследованиях в области электромагнитной терапии и ортомолекулярной медицины.

Уникальная недельная программа Медицинского Центра Мирадор состоит из трех основных шагов, которые следуют за медицинским осмотром, включающим тест на старение организма. При помощи этого теста можно определить ортометрические (питательные) потребности каждого пациента.

1. Детоксификация - очищение организма от шлаков
Первый шаг осуществляется с применением активизированной воды и процедуры Oxytermia®. Тщательно составленная гастрономическая диета Мирадор, дополненная соответствующими физическими упражнениями и SPA-процедурами, составляет самую приятную часть детоксификации организма.
2. Стабилизация основных функций организма через улучшение метаболизма
Активация метаболизма происходит благодаря процедурам, обогащающим ткани кислородом, в сочетании с воздействием импульсно-модулированных магнитных полей (SEQEX) и применением широкого спектра биофотонов.
3. Обновление Вашего организма через биоэнергетическую регенерацию
Клеточные инъекции стимулируют жизненные функции организма и иммунную защиту, а разработанная специально для Вас программа ортомолекулярных процедур позволит поддерживать организм и после вашего возвращения домой.
Заболевания, порожденные современной цивилизацией, такие как: депрессия, нервное истощение, хроническая усталость, стресс, нарушения обмена веществ, наследственные и психосоматические заболевания, рекомендованы к лечению в клинике.
Био-молекулярные процедуры полезны людям любого возраста, которые страдают снижением энергетического уровня, и направлены на предотвращение преждевременного старения организма и повышение иммунитета.

Био-молекулярные процедуры для восстановления жизненных сил (облегченный комплекс)
Различные формы стресса в сочетании с современной экологией ведут к ухудшению физического и морального состояния нашего организма! Основными факторами являются: постоянное нервное истощение, которое ведет к синдрому хронической усталости, преждевременное старение, так же как и ускоренное развитие болезней 21-го века. Тем не менее, существует защита от этих вредных воздействий. С помощью индивидуально подобранной программы существует возможность остановить влияние пагубных факторов, прежде чем они станут угрозой для нашего здоровья.
Основные принципы для поддержания здоровья известны с древних времен и говорят о том, что для нормальной жизнедеятельности организма человеку необходимы: дневной свет, свежий воздух, вода, сбалансированное питание и физические нагрузки. Эти пять составляющих элементов являются основой для оптимального метаболизма в организме и энергетического обмена в нем.

Соблюдение этих пяти принципов ведет к хорошему самочувствию, улучшению качества жизни, придает больше энергии и способствует повышению трудоспособности! Основываясь на этих принципах, а также принимая во внимание последние разработки в области программ против старения, специалисты Centre Medical Mirador разработали новый облегченный вариант комплексной программы «Био-молекулярные процедуры для восстановления жизненных сил». Данная программа, основанная на традиционной медицине, обеспечивающей надежные и современные методы лечения, способствует эффективности био-молекулярных и биоэнергетических процедур.

Ежедневный комплекс процедур длится примерно 3-4 часа. В него входит: очищение организма от токсинов, активация метаболизма и сбалансирование энергии в организме. Совокупность этих элементов дает видимые результаты уже через несколько дней после начала проведения процедур. Общее улучшение состояния организма, качества кожи, а также преображение внешнего вида в принципе становятся заметны довольно быстро.

В программу входит:
– Общий медицинский осмотр, анализ крови, специально разработанная диета “Energy-Gourmet” (трехразовое питание), прием пищевых добавок
– 2 литра активизированной воды в день, а также воды, обогащенной кислородом, 3 коктейля с соком алоэ вера
– 4 процедуры магнитной терапии, 3 процедуры с применением биофотонов, а также 3 процедуры Oxytermia
– 4 процедуры детоксификации организма с помощью ножных ванночек
– 5 фитнес-занятий

· Активизированная и обогащенная кислородом вода: «энергетический душ» для работы внутренних органов. Активизированная вода содержит в 40 раз больше кислорода, чем обычная вода из-под крана.

·  Процедуры SEQEX магнитной терапии: воздействие импульсно-модулированных магнитных полей активизирует процессы метаболизма и регенерацию клеток. 

·  Процедуры с применением биофотонов: биофотоны являются «проводниками» света для клеток. Специальные биофильтры (диаметром 4,5 см) накладываются на определенные участки тела и регулируют как жизнедеятельность клеток, так и функцию внутренних органов.

·  Процедура Oxytermia: выведение токсинов с помощью инфракрасных лучей типа А. В течение 30 минут при помощи инфракрасного излучения температура тела повышается на 1 градус. Во время проведения процедуры накладывается маска с высококонцентрированным иозонизированным кислородом.

·  Процедуры детоксификации организма с помощью ножных ванночек: специальная ванночка для ног с ионизированной водой, которая обеспечивает вывод токсинов через поры подошв ног.

Стоимость 7-дневной программы: CHF 3600.-
Пожалуйста, обратите внимание на то, что в стоимость программы не включено проживание. Вы можете выбрать номер любой категории, а также забронировать процедуры в Spa-центре Givenchy.
 Био-молекулярные процедуры для восстановления жизненных сил (стандартная программа)
Био-молекулярные процедуры для восстановления жизненных сил основаны на недельной программе, которая включает в себя разнообразные аспекты, необходимые для активизации Вашего метаболизма и основных функций организма, добавляя энергии Вашей ежедневной активности. Стандартная программа, приведенная ниже, может быть изменена в индивидуальном порядке.
Программа:
1-ый день
· Специальная энергетическая диета Мирадор, включающая завтрак, обед и ужин 

· Первичный медицинский осмотр: лабораторные исследования и тест на старение 

· Процедуры с применением активизированной воды 

· Составление протокола клеточных инъекций 

· Измерение биомагнитных полей аппаратом SEQEX 

· Занятия спортом или Скандинавской ходьбой

2-ой день
· Специальная энергетическая диета Мирадор, включающая завтрак, обед и ужин

· Пищевые добавки и активизированная вода

· 2 процедуры с использованием насыщенной кислородом воды

· Инъекции

· Применение SEQEX магнитной терапии для восстановления биоэнергетического баланса

· Мирадор Givenchy SPA-программа

· Занятия спортом или Скандинавской ходьбой

3-ий день
· Специальная энергетическая диета Мирадор, включающая завтрак, обед и ужин

· Пищевые добавки и активизированная вода

· Инъекции

· Биолюминисцентная анти-стрессовая процедура и процедура детоксификации Oxytermia

· Мирадор Givenchy SPA-программа

· Занятия спортом или Скандинавской ходьбой

4-ый день
· Специальная энергетическая диета Мирадор, включающая завтрак, обед и ужин

· Пищевые добавки и активизированная вода

· 2 процедуры с использованием насыщенной кислородом воды

· Инъекции

· Применение SEQEX магнитной терапии для восстановления биоэнергетического баланса

· Мирадор Givenchy SPA-программа

· Занятия спортом или Скандинавской ходьбой

 
5-ый день
· Специальная энергетическая диета Мирадор, включающая завтрак, обед и ужин

· Пищевые добавки и активизированная вода

· Инъекции

· Биолюминисцентная анти-стрессовая процедура и процедура детоксификации Oxytermia

· Мирадор Givenchy SPA-программа

· Занятия спортом или Скандинавской ходьбой

6-ой день
· Специальная энергетическая диета Мирадор, включающая завтрак, обед и ужин

· Пищевые добавки и активизированная вода

· 2 процедуры с использованием насыщенной кислородом воды

· Инъекции

· Применение SEQEX магнитной терапии для восстановления биоэнергетического баланса

· Занятия спортом или Скандинавской ходьбой

7-ой день
· Специальная энергетическая диета Мирадор, включающая завтрак, обед и ужин

· Пищевые добавки и активизированная вода

· Инъекции

· Занятия спортом или Скандинавской ходьбой  

 * Недельная программа может быть преобразована в два курса 
по 3-4 дня раз в полгода.

Стоимость программы: по запросу.
                     Программа «День важных открытий»

Программа «День важных открытий» позволит Вам ознакомиться с новейшими разработками в области медицины. С помощью этой программы достигается полная релаксация организма, начинается процесс выведения токсинов и активная регенерация клеток организма, а прием добавок в течение недели позволит Вам ощутить быстрый положительный эффект.

Различные формы стресса в сочетании с современной экологией ведут к ухудшению физического и морального состояния нашего организма! Основными факторами являются: постоянное нервное истощение, которое ведет к синдрому хронической усталости, преждевременное старение, так же как и ускоренное развитие болезней 21-го века. Тем не менее, существует защита от этих вредных воздействий. С помощью индивидуально подобранной программы существует возможность остановить влияние пагубных факторов, прежде чем они станут угрозой для нашего здоровья.

Основные принципы для поддержания здоровья известны с древних времен и говорят о том, что для нормальной жизнедеятельности организма человеку необходимы: дневной свет, свежий воздух, вода, сбалансированное питание и физические нагрузки. Эти пять составляющих элементов являются основой для оптимального метаболизма в организме и энергетического обмена в нем.

Соблюдение этих пяти принципов ведет к хорошему самочувствию, улучшению качества жизни, придает больше энергии и способствует повышению трудоспособности! Основываясь на этих принципах, а также принимая во внимание последние разработки в области программ против старения, специалисты Centre Medical Mirador разработали новый облегченный вариант комплексной программы «Био-молекулярные процедуры для восстановления жизненных сил». Данная программа, основанная на традиционной медицине, обеспечивающей надежные и современные методы лечения, способствует эффективности био-молекулярных и биоэнергетических процедур.

Данный комплекс включает в себя: очищение организма от токсинов, активацию метаболизма и сбалансирование энергии в организме. Совокупность этих элементов дает видимые результаты уже через несколько дней после начала проведения процедур. Общее улучшение состояния организма, качества кожи, а также преображение внешнего вида в принципе становятся заметны довольно быстро.
В программу входит:
· Консультация с Доктором Оленшлегером (30 минут)

· Анализ крови (дополнительные анализы по запросу)

· 1 упаковка пищевых добавок для недельного курса

· 1 литр активизированной и обогащенной кислородом воды

· Измерение электромагнитного поля

· 1 процедура Seqex магнитной терапии (30 минут)

· Очищающее и тонизирующее обертывание из торфяной грязи или лимфодренаж в Givenchy Spa

· 1 процедура детоксификации организма с помощью ножной ванночки

· Завтрак по специально разработанной диете “Energy-Gourmet”

· Обед по специально разработанной диете “Energy-Gourmet”

· Посещение бассейна, фитнес-центра, сауны, хаммама 

Активизированная и обогащенная кислородом вода: «энергетический душ» для работы внутренних органов. Активизированная вода содержит в 40 раз больше кислорода, чем обычная вода из-под крана.

Процедуры SEQEX магнитной терапии: воздействие импульсно-модулированных магнитных полей активизирует процессы метаболизма и регенерацию клеток. 

Процедуры детоксификации организма с помощью ножных ванночек: специальная ванночка для ног с ионизированной водой, которая обеспечивает вывод токсинов через поры подошв ног.
Стоимость программы: CHF 575.-
Программа питания и оздоровления


На период Вашего пребывания в клинике Вы будете питаться по специальной системе, включающей активизированную воду и воду, обогащенную кислородом, заниматься спортом по индивидуально разработанной программе, включающей, например, Скандинавскую ходьбу (Nordic Walking) и разнообразные SPA-процедуры.

 

